社團法人中華民國雲水蘭若文教協會  

衛生福利部中區兒童之家「慈悲成長園」活動企劃書

一、活動名稱：衛生福利部中區兒童之家「慈悲成長園」
二、活動單位：

社團法人中華民國雲水蘭若文教協會

三、活動時間：
志工培訓：103年7月26日(週六)至29日(週二)
營隊活動：103年7月30日(週三)至8月3日(週日)
四、活動地點：
志工培訓地點：台中市愛心家園、國立中興大學
營隊活動地點：衛生福利部中區兒童之家、小人國樂園、東和音樂體驗館
五、參加人員：


本會理事長、秘書長、授課講師與各大專院校青年志工約35名。
六、活動宗旨：

本會秉持「關懷人群、淨化人心、溫暖社會」之宗旨，依照「舉辦淨化人心與溫暖社會之關懷活動」、「輔導青年學子建立正向光明之人生觀」等會務推動方向，為關懷家庭破碎、遊走社會邊緣之育幼院童，協助其獲致人生的幸福，特舉辦「慈悲成長園」教育輔導活動，本活動目的如下：
（1） 幫助育幼院童探索自我與肯定自我。
（2） 提升育幼院童生命倫理與關懷能力。

（1） 陶冶育幼院童自益利他之生命情懷。

（2） 提供有志服務社會的青年學子自我成長的機會。
七、活動聯絡人：

　　社團法人中華民國雲水蘭若文教協會

　　會址：台中市南區南和路175-2號17樓之2

　　電話：04-22659479  傳真：04-22616590　官網：http://www.wish-aranya.org.tw
　　創會理事長：大愚法師（0936-589027）

　　責任幹事：潘溢憫（0936-266303）；執行秘書：蕭如茵（0933-561901）
八、教育輔導活動課程表：
	7月30日（星期三）
9：30　　　　　進駐
  9：30～11：50  身心安頓
12：00～14：00  午餐、午休

14：00～17：30　活動前置作業
17：30～18：30  晚餐
18：30～19：20  行前會議
19：30～20：30　溫馨家訪

 20：40～23：00　慈悲企劃

	8月2日（星期六）
7：00～ 7：40　早餐
 8：30～11：00　音樂逍遙遊

11：00～12：30　賦歸
12：30～13：30　午餐
14：00～15：30　午休

15：40～16：40　筆耕一夏

16：50～17：30　神秘再出擊

17：30～18：30　晚餐、沐浴
18：50～20：20　我們的秀場
20：30～21：30　圓滿話別

	7月31日（星期四）
8：00～ 9：00  相見歡
  9：20～10：10  開園
10：30～11：00  師父說戲

11：10～11：40　文學練功坊
12：00～13：00  午餐、午休
13：30～14：10  微妙清音
14：20～15：40  柳川傳說
15：50～16：40　古典音樂 Do Re Mi
16：50～17：30　神秘出擊
17：40～18：40  晚餐、沐浴
18：50～21：00  影片教育

 21：00～21：30　心的對話
	8月3日（星期日）
 7：30～ 8：10　　早餐
 8：30～ 9：30　　出坡

 9：50～11：50　　回顧檢討

12：00～13：00　　午餐

13：30～15：00　　薪傳

	8月1日（星期五）
  7：55　　　　　集合
  8：30～10：00　一起去郊遊
 10：10～11：50　尋找「樂」世界
 12：00～12：50　午餐
 13：00～14：30　超越顛峰
 15：00～16：30　午休
 16：50～17：30　神秘出擊
 17：40～19：15　晚餐、沐浴
 19：30～21：40　慈悲之夜
	


九、活動企畫內容

	項目
	課程名稱
	內   容   說   明
	時         間

	1.
	身心安頓
	活動場地安排與整理。
	7/30
	 9：30～11：50

	2.
	活動前置作業
	
	
	14：00～17：30

	3.
	行前會議
	溫馨家訪前之最後叮嚀。
	
	18：30～19：20

	4.
	溫馨家訪
	與孩子進行第一次接觸，自我介紹，並說明活動內容。
	
	19：30～20：30

	5.
	慈悲企劃
	活動流程及課程說明，並進行工作分配與細節討論。
	
	20：40～23：00

	6.
	相見歡
	1.活動課程介紹。
2.各小隊創意隊呼準備。
	7/31
	 8：00～ 9：00      

	7.
	開園
	1.活動始業式，小隊呼表演。
2.介紹師父、小隊輔。
	
	 9：20～10：10

	8.
	師父說戲
	由隊輔學長編、導、演出「十日春霖」－台灣新文學之父賴和的故事，透過戲劇讓孩子認識台灣文學，與和仔仙的濟世精神。
	
	10：30～11：00

	9.
	文學練功坊
	藉由活潑、有趣的互動方式複習「十日春霖」戲劇中內容，並透過競賽方式，帶孩子學習台灣文學小知識。
	
	11：10～11：40    

	10.
	微妙清音
	由　大愚法師帶領孩子在歌唱中安頓身心，運用音樂「情意教育」的功能開啟孩子的人文律動，並透過「聽力大考驗」帶領孩子學習古典音樂小常識。
	
	13：30～14：10

	11.
	柳川傳說
	在創意的中文、英文、數學、地理及音樂遊戲競賽中，讓孩子揮灑自我、快樂學習。
	
	14：20～15：40

	12.
	古典音樂
Do Re Mi
	以現場彈奏和快問快答的方式，認識古典音樂與音樂家的小故事。
	
	15：50～16：40    

	13.
	神秘出擊
	彩排小隊表演節目，並在討論與排練中激盪創意、學習團隊合作。
	
	16：50～17：30

	14.
	影片教育
	播放勵志電影帶領孩子學習感恩、勇敢追夢、努力實踐人生的目標。
	
	18：50～21：00

	15.
	心的對話
	由隊輔學長與孩子討論「影片教育」的心得與感動，並分享彼此的成長經驗與夢想，進而深化團隊默契。
	
	21：00～21：30


	16.
	一起去郊遊
	出發前往戶外體驗課程地點。
	8/1
	 8：30～10：00

	17.
	尋找「樂」世界
	以小人國「迷你歐洲」進行任務闖關，尋找代表各小隊之音樂家的國家代表建築，藉此讓孩子對音樂世界有更深刻的認識。
	
	10：10～11：50

	18.
	超越巔峰
	於小人國樂園進行冒險體驗課程，帶領孩子挑戰自我極限。
	
	13：00～14：30

	19.
	神秘出擊
	彩排小隊表演節目，並在討論與排練中激盪創意、學習團隊合作。
	
	16：50～17：30

	21.
	慈悲之夜
	晚會節目有：街舞表演、團康、唱遊、戲劇及走秀競賽等，與孩子共度歡樂的仲夏之夜。
	
	19：30～21：40

	22.
	音樂逍遙遊
	分組參訪「東和音樂體驗館」，認識鋼琴如何誕生、內部構造，體驗「破銅爛鐵」樂器，學習音樂就在生活中，並透過DIY親手製作小樂器。
	8/2
	 8：30～11：00   

	23.
	筆耕一夏
	活動心得與感想寫作時間。
	
	15：40～16：40

	24.
	神秘再出擊
	彩排小隊表演節目，並在討論與排練中激盪創意、學習團隊合作。
	
	16：50～17：30

	25.
	我們的秀場
	神秘出擊成果發表，鼓勵孩子們站上屬於自己的舞台，在掌聲中肯定自我、重建人生的自信。
	
	18：50～20：20

	26.
	圓滿話別
	頒獎，活動圓滿結束。
	
	20：30～21：30     

	27.
	出坡
	打掃、恢復場地。
	8/3
	 8：30～ 9：30

	28.
	回顧檢討
	1.各課程進行分享，並做細節檢討，做為日後改進之參考。

2.由青年志工分享志願服務心得，以為服務學習之回饋。
	
	 9：50～11：50

	29.
	薪傳
	由資深志工分享服務感動，並邀請新進志工長期投入志願服務。
	
	13：30～15：00
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